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La testimonianza (durata 30:42, https://www.youtube.com/watch?v=iBP3mugYI2c) ha per oggetto la
storia professionale della maestra Cavina, entrata in servizio nel 1987, prima nella scuola materna
dove ha insegnato per 14 anni, successivamente alle elementari.   Attualmente è impiegata a Fiesole
(Fi).

L’insegnante dopo aver ricordato di aver intrapreso gli studi magistrali contro il volere dei genitori che
avrebbero preferito un percorso di studi classici,  racconta la sua esperienza di studio e tirocinio
presso la Scuola Ortofrenica di Firenze, un’opportunità di crescita culturale e professionale per il
mondo magistrale (Debe, 2015). Tale istituto arricchiva il bagaglio lavorativo dell’insegnante di nuove
competenze,  spendibili  in  un  contesto  scolastico  che  inglobava  l’ambito  dell’educazione  e
dell’istruzione  degli  allievi  con  deficit.  Come  ricorda  l’intervistata  la  scuola,  di  durata  biennale,  era
organizzata in corsi teorici e pratici tenuti da professori dell'università, in collaborazione con la facoltà
di Magistero e di Psicologia, e prevedeva un tirocinio didattico e una tesi a conclusione del percorso. A
tal  proposito  l’intervistata  ricorda  che,  dovendo  seguire  una  bambina  colpita  precocemente  da
meningite,  decise  di  affrontare  nell’  elaborato  finale  il  metodo  Delacato,  approccio  educativo  -
riabilitativo  per  prendersi  cura  dei  bambini  autistici,  con  disturbi  dell'apprendimento  e/o  della
motricità (Pellegrini, Colomba, & Gregorini,2006).

Si  tratta  di  una memoria  significativa  perché gli  anni  in  cui  la  docente  Cavina  intraprendeva la  sua
formazione vedevano l’abolizione delle classi  differenziali  (L.  517 del  1977) e la  prima affermazione
del diritto di tutti i ragazzi disabili – indipendentemente dalla tipologia di disturbo – ad essere educati
nelle  classi  comuni  delle  scuole  italiane.  La  figura  dell’insegnante  di  sostegno  nella  scuola  comune
era,  pertanto,  una figura innovativa nel  panorama dell’istruzione italiano,  che prima di  allora  aveva
visto gli  insegnanti  specializzati  operare solamente all’interno del  “ghetto” delle  /scuole speciali
(Morandini 2020). La maestra Cavina  ricorda infatti di aver iniziato il suo percorso professionale con
“tante  supplenze,  spesso  brevi  per  fare  punteggi”,  come “insegnante  di  sostegno  con  incarico
annuale, in posti lontani”, esperienze di cui ha fatto tesoro per tutta la sua carriera scolastica anche
nel passaggio dalla scuola materna alla scuola elementare.

Entrata  con  la  scuola  dei  moduli  (Legge  148/1990)  insegnando  le  materie  umanistiche  è  poi
subentrata come insegnante prevalente (Legge 169/ 2008) confrontandosi anche con l’insegnamento
di Matematica. A tal proposito la docente afferma di apprezzare le prove Invalsi: introdotte nell’anno
scolastico 2005-2006, esse hanno generato un accesso dibattito sia nelle aule scolastiche sia nel
mondo accademico (Trinchero 2014; Corsini 2013, 2014; Falzetti 2019) di cui è consapevole anche la
maestra Cavina: “capisco di essere un po’ contro corrente, a me le prove Invalsi sia per italiano che
matematica piacciono, magari non l’uso che ne può essere fatto, ma come preparazione secondo me
è un buon modo, per andare a fondo”.  
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L’intervistata  conclude  la  sua  testimonianza  elogiando  l’uso  della  Lim:  grazie  alla  natura
multimediale  e  interattiva,  la  lavagna  multimediale  è  uno  strumento  particolarmente  efficace  nella
progettazione del materiale didattico e nell'adattamento dello stesso per gli alunni con BES (Zambotti,
2009).  La pensa diversamente sia riguardo al tempo pieno che a suo avviso ostacola lo studio
individuale sia in merito all’eccessivo carico di compiti per casa a favore invece delle esperienze
offerte dal tempo libero come lo sport.  

Alle future generazioni  docenti  la maestra suggerisce di  avere tanta passione ed entusiasmo in
quanto  è  un  lavoro  difficile  e  faticoso  e  di  aggiornarsi  sempre  per  venire  incontro  alle  varie
contingenze  e  cambiamenti  della  società
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