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Il volume di Provenzal non rappresenta il tipico manuale di astratte e formali regole didattiche, al
contrario si presenta come un libro chiaro e accattivante che cosi l'autore presenta: «Il primo di tali
libri salvatori del genere umano vorrei fosse questo. Invito i professori novellini a leggerlo con animo
pronto a imparare» (p. 10). Indirizzato ai professori inesperti, il testo propone una serie di consigli
corroborati dall’esperienza dell’autore. Questi spaziano dalla capacita di gestire la classe, all’avere
fiducia in se stessi; dalla capacita di stabilire un buon rapporto con gli allievi e i colleghi, alla fatica
patita nelle correzioni dei compiti sino ad arrivare ai consigli sugli esami che gli stessi docenti
devono sostenere per ottenere la cattedra o, anche, al sentimento che essi provano quando devono
lasciare una classe.
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